


 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

 «Основы Python» 

 

Программа «Основы Python» актуальна в связи с процессом информатизации и необходимостью 

для каждого человека овладеть новейшими информационными технологиями для адаптации в 

современном обществе и реализации в полной мере своего творческого потенциала. 

 

Составитель: В.В. Моровиков 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Программа предназначена для осуществления образовательной деятельности по курсам «Основы 

Python» 

Базовым уровнем образования слушателей является среднее (полное) общее образование, либо 

начальное профессиональное образование. 

 

В процессе реализации программы педагогический состав опирается на Федеральный закон 

Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации", Приказ Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. N 499 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам", Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 02.07.2013 N 513 (ред. от 28.03.2014) "Об утверждении Перечня профессий рабочих, 

должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное обучение", на основании 

Профессионального стандарта , утвержденного приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации № 363 н от 04.06.2014 г. 

 

Педагогическая деятельность преподавателей, реализуемая в рамках учебного времени по 

преподаваемому курсу, должна включать в себя использование эффективных методик 

преподавания и предполагает вместе с традиционными лекционными занятиями обязательные 

практические занятия, использование современных технических средств и компьютерных 

технологий. 

 

Обучение осуществляется в специально оборудованном кабинете информатики, индивидуально с 

каждым слушателем под руководством преподавателя информатики и икт. На обучение 

отводится 44 часа. На отработку темы предусмотрены как лекции, так и практические занятия. 

 

 

НАЛИЧИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ БАЗЫ 

 

Обучение осуществляется в учебном кабинете № 1, расположенном в здании по адресу: 

Воронежская  обл., г.Воронеж, ул. Бул. Победы, д.50, оф. 17. 

 

В указанном помещении расположен учебный, компьютеризированный класс, в котором 

возможно проводить занятия с 8 обучаемыми одновременно. 

 

Учебная литература имеется в достаточном количестве. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 



 

Требования к организации учебного процесса 

 

Учебные группы по курсам создаются численностью до 8 человек. Учет посещаемости занятий, 

успеваемости и пройденных тем ведется преподавателями в соответствующей учетной 

документации. Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий 

составляет один академический час (45 минут). Обучение проводится в оборудованном кабинете 

с использованием учебно-методических пособий и учебного оборудования. 

 

Практические занятия по курсам проводятся учебном кабинет №1. 

 

Заключительным этапом обучения является проведение итоговой аттестации в форме 

практической работы. 

 

Лица, освоившие Программу «Основы Python» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, 

получают свидетельство о прохождении курсов, заверенное печатью образовательного 

учреждения. 

 

Требования к кадровому обеспечению учебного процесса 

 

Педагогические кадры должны иметь высшее или среднее профессиональное образование по 

соответствующей специальности, проходить повышение квалификации не реже одного раза в 

пять лет. 

 

Права и обязанности образовательного учреждения, реализующего программу 

 

Образовательное учреждение обязано обеспечить выполнение содержания программы 

«Основы Python» 

Образовательное учреждение, реализующее программу, имеет право изменять 

последовательность изучения тем учебных дисциплин при условии полного выполнения 

программы; организовывать на основе договорных отношений обучение по отдельным 

дисциплинам (разделам) программы в образовательных учреждениях и организациях, имеющих 

условия для проведения соответствующих занятий. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ЛИЦ, УСПЕШНО ОСВОИВШИХ 

ПРОГРАММУ (К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ) 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ КУРСА «Основы Python» 

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

 

развитие и совершенствование навыков работы слушателей на персональном компьютере (на 

уровне пользователя), 

 

формирование знаний, умений и навыков работы в Python 

овладение умениями применять, анализировать, рационально использовать полученные знания и 

умения в профессиональной деятельности; 

 

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей; 

 



воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 

информационной деятельности; 

 

приобретение опыта использования информационных технологий в индивидуальной и 

коллективной деятельности. 

 

Содержание курса включает следующие основные разделы: 

 

Программа курса  

1. Краткая история языков программирования  
История программирования в кратком и понятном изложении. Что такое машинный язык, 

почему появились ассемблеры, языки высокого уровня и объектноориентированные. Зачем 

нужен транслятор, и почему он может быть либо компилятором, либо интерпретатором.  

2. Знакомство с Python  
Особенности языка Python, работа в интерактивном режиме и подготовка файлов с исходным 

кодом. 

3. Типы данных.  

Переменные Базовые типы данных в Python: целое, вещественное числа, строки. Изменение типа 

данных с помощью встроенных функций. Понятие об операциях и переменных. Присваивание 

значения переменной.  

4. Ввод и вывод данных  
Для вывода на экран в Python 3.x используется функция print(). Вывод может быть 

предварительно отформатирован. Для ввода данных с клавиатуры используется функция input(), 

которая возвращает в программу строку.  

5. Логические выражения и операторы  
Логические выражения. Логические операторы языка Python: == (равно), != (не равно), (больше), 

= (больше или равно), and (логическое И), or (логическое ИЛИ), not (отрицание).  

6. Ветвление. Условный оператор  
Ветвление в Python реализуется с помощью условный оператора if-else. Ветка if выполняется 

если условие верно, необязательная ветка else - в остальных случаях.  

7. Ошибки и исключения.  
Обработка исключений Общее представление об ошибках и исключениях в языке 

программирования Python. SyntaxError, NameError, TypeError, ValueError, ZeroDivisionError. 

Обработка исключений с помощью инструкции try-except.  

8. Множественное ветвление:  

if-elif-else Оператор множественного ветвления языка Python позволяет организовать более двух 

веток выполнения программы без необходимости вложения условных операторов друг в друга. 

Конструкция включает одну ветку if, произвольное количество elif и необязательную ветку else. 

9. Циклы в программировании.  
Цикл while С помощью циклов в программировании организуется многократное следующее друг 

за другом выполнение одних и тех же участков кода. Бывают циклы с условием и со счетчиком. 

К первым относится цикл while, или цикл "пока".  

10. Функции в программировании  
Функции - важный элемент структурного программирования. Они позволяют обособить участок 

кода, выполняющий определенную задачу. В дальнейшем к нему можно обращаться из разных 

мест программы по имени, которым он назван. В языке Python функции определяются с 

помощью оператора def.  

11. Локальные и глобальные переменные  
В программировании важное значение имеет представление о локальных и глобальных 

переменных. Локальные переменные существуют внутри функций и не доступны за ее 

пределами. Глобальные переменные видны во всей программе.  

12. Возврат значений из функции.  



Оператор return С помощью оператора return можно вернуть значение из тела функции в 

основную программу. В языке программирования Python можно вернуть несколько значений, 

перечислив их через запятую после оператора return. Также в функции может быть несколько 

return, но всегда выполняется только один из них.  

13. Параметры и аргументы функции  
Если функция имеет параметры, то при вызове в нее можно передавать данные в виде 

аргументов-значений или аргументов-ссылок. Параметры перечисляются в заголовке функции в 

скобках после имени, представляют собой локальные переменные. В Python тип параметров не 

указывается, хотя в других языках это может быть обязательным требованием.  

14. Встроенные функции  
Язык программирования Python включает множество встроенных функций. В предыдущих 

уроках мы использовали такие функции как print() и input(), а также функции преобразования 

типов данных. В этом уроке рассматриваются встроенные функции для работы с символами и 

числами. 15. Модули  

Использование модулей в программировании позволяет изолировать код, выполняющий частные 

задачи, в отдельные файлы. После чего обращаться к нему из разных программ. Создание 

модулей - следующий шаг после функций, когда участок кода обособляется внутри одного 

файла-программы. Для языка Python есть множество встроенных и сторонних модулей.  

16. Генератор псевдослучайных чисел – random  
Для генерации псевдослучайных чисел в языке программирования Python используются функции 

модуля random. Функция random() генерирует вещественное число от 0 до 1. Функции randint() и 

randrange() производят целые псевдослучайные числа в указанных диапазонах.  

17. Списки  
Списки в Python - это аналог массивов в других языках программирования. Однако список может 

содержать элементы разных типов. В терминологии Python список - это изменяемая 

упорядоченная структура данных. Можно заменять его элементы, добавлять и удалять их, брать 

срезы. В язык встроены методы для работы со списками.  

18. Цикл for  
Цикл for в языке программирования Python предназначен для перебора элементов структур 

данных (списков, словарей, кортежей, множеств) и многих других объектов. Это не цикл со 

счетчиком, каковым является for во многих других языках. Нередко цикл for используется 

совместно с функцией range(), генерирующей объекты-диапазоны.  

19. Функция enumerate  
Функция enumerate в Python используется для упрощения прохода по коллекциям, например 

спискам, в цикле, когда кроме самих элементов требуется их индекс. Вызов enumerate 

возвращает объект-итератор, генерирующий кортежи (индекс, элемент).  

20. Строки  
В Python строки - это неизменяемые последовательности символов или подстрок. Из них, так же 

как из списков, можно извлекать отдельные символы с помощью индексов или подстроки с 

помощью взятия срезов. В языке Python есть множество встроенных строковых методов, 

позволяющих упростить обработку строк.  

21. Кортежи  
Кортежи в Python - это неизменяемые структуры данных, состоящие из элементов одного или 

разных типов. Кортежи подобны спискам и обычно используются для защиты последних от 

изменений. Преобразование одного в другой выполняется с помощью встроенных функций 

tuple() и list().  

22. Словари  
Словарь в Python - это изменяемая неупорядоченная структура данных, элементами которой 

являются пары "ключ:значение". В словари можно добавлять и удалять элементы, изменять 

значения ключей. В Python словари имеют ряд методов, упрощающих работу с ними.  

23. Файлы  



В языке программирования Python открытие файлов выполняется с помощью функции open(), 

которой передается два аргумента - имя файла и режим. Файл может быть открыт в режиме 

чтения, записи, добавления. Также может быть указан тип файла - текстовый или бинарный. Для 

файлов есть ряд встроенных методов чтения, записи и др. 

 

Содержание каждой темы включает теоретический и практико-ориентированный материал, 

реализуемый в форме практикумов с использованием средств информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ). 

 

При освоении программы у слушателей курса «Язык программирования Python» формируется 

информационно-коммуникационная компетентность – знания, умения и навыки по работе с ПК, 

необходимые для использования в практической деятельности и повседневной жизни. 

 

Выполнение программы обеспечивает формирование у слушателей курса «Язык 

программирования Python» умений самостоятельно и избирательно применять различные 

средства ИКТ, включая дополнительное цифровое оборудование (принтеры и др.), пользоваться 

комплексными способами представления и обработки информации, а также изучить 

возможности использования ИКТ для профессионального роста. 

 

1.2. Цели и задачи курса «Основы Python» 

 

Целями освоения дисциплины «Основы Python» является: ● понимание основ функционального 

и объектно-ориентированного программирования на языке Python; ● использования языка Python 

для решения научных, вычислительных задач и задач анализа данных; ● приобретение навыков и 

опыта использования широко используемых модулей NumPy, SciPy, Matplotlib, SymPy, Pandas, 

Scikit-learn, Cython, Numba; ● приобретение навыков и опыта использования интерактивной 

среды Jupyter Notebook и среды разработки Spyder. 

В результате теоретического изучения курса слушатель должен знать: 

 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы курса «Основы Python» 

максимальной учебной нагрузки____46__часа. 

 

График занятий компьютерных курсов: 

3 дня в неделю по 2 академических часа в день. 

Время занятий на компьютерных курсах: 

дневные группы пн с 11-00 до 13-00; вт с 11-00 до 12-00; сб с 15-00 до 18-00; 

Место проведения занятий компьютерных курсов: 

Бул. Победы, д. 50, оф. 17, 

Требования к знаниям необходимым для компьютерных курсов для начинающих: 

Нет. 

Квалификация (профессия), присвоенная после окончания компьютерных курсов: 

______________________ 

 

Стоимость компьютерных курсов 

 

Базовая (обучение в группе) : 

 

11000 руб. 

 

Индивидуальное обучение:_______________________ 

 



Полученные знания и навыки позволят работать на персональном компьютере, как в 

профессиональных целях, так и для домашних нужд. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем курсов «Основы Python» и виды учебной работы. 

 

Каждая тема курса «Язык программирования  Python»  включает теоретический курс (лекции) и 

практические занятия (как с преподавателем, так и самостоятельные) для закрепления и 

наработки навыков. Базовые темы сопровождаются самостоятельными работами, построенными 

на основе индивидуальных задач слушателей. 

 

 

 

2.2. Учебный план курса «Основы Python» 

 

№ темы занятий Всего часов Теори

я 

Практик

а 

Формы 

атестации/конт

роля 

1  Краткая история языков 

программирования 

1,5 1,5 0,5  

2  Знакомство с Python 1,5 1,5 0,5  

3 Типы данных. Переменные 1,5 1,5 0,5  

4 Ввод и вывод данных 1,5 1,5 0,5  

5 Логические выражения и операторы 1,5 1,5 0,5  

6 Ветвление. Условный оператор 1,5 1,5 0,5  

7  Ошибки и исключения. Обработка 

исключений 

1,5 1,5 0,5  

8  Множественное ветвление: if-elif-

else 

1,5 1,5 0,5  

9  Циклы в программировании. Цикл 

while 

1,5 1,5 0,5  

10  Функции в программировании 1,5 1,5 0,5  

11  Локальные и глобальные 

переменные 

1,5 1,5 0,5  

12  Возврат значений из функции. 

Оператор return 

1,5 1,5 0,5  

13  Параметры и аргументы функции 1,5 1,5 0,5  

14  Встроенные функции 1,5 1,5 0,5  

15  Модули 1,5 1,5 0,5  

16  Генератор псевдослучайных чисел – 

random 

1,5 1,5 0,5  

17  Списки 1,5 1,5 0,5  

18  Цикл for 1,5 1,5 0,5  

19  Функция enumerate 1,5 1,5 0,5  

20  Строки 1,5 1,5 0,5  

21  Кортежи 1,5 1,5 0,5  

22  Словари 1,5 1,5 0,5  

23  Файлы 1,5 1,5 0,5  

24 Итоговый проект 2    

 Всего 34,5 11,5 11,5  



 

 

3. Условия реализации программы дисциплины 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация курса «Основы Python» требует наличия учебного кабинета «Информатика»; 

 

Оборудование учебного кабинета: 

 

- посадочные места по количеству слушателей курса; 

 

- рабочее место преподавателя; 

 

ПК IBM совместимое оборудование, ПО, принтер, мультимедиа проектор, сетевая карта, 

подключение к сети Internet. 

Материалы: 

Презентации, графические файлы-задания, практические и самостоятельные работы. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

 

1.Кузнецов А.А. и др. Информатика, тестовые задания. – М., 2011. 

 

2.Михеева Е.В. Практикум по информатике: учеб. пособие. – М., 2011. 

 

3.Михеева Е.В., Титова О.И. Информатика: учебник. – М., 2005. 

 

4.Семакин И.Г. и др. Информатика. Структурированный конспект базового курса. – М., 2004. 

 

5.Семакин И.Г., Хеннер Е.К. Информатика. Задачник-практикум. (в 2 томах). – М., 2002. 

 

6.Семакин И.Г., Хеннер Е.К. Информатика. – М., 2007. 

 

7.Уваров В.М., Силакова Л.А., Красникова Н.Е. Практикум по основам информатики и 

вычислительной техники: учеб. пособие. – М., 2005. 

 

8.Угринович Н.Д. и др. Практикум по информатике и информационным технологиям 10–11 кл. – 

М., 2002. 

 

9.Угринович Н.Д. Информатика и информационные технологии. Учебник. – М., 2002. 


